
La Cascade
S P A  &  B E N E S S E R E

I l  p i a c e r e  d e l  B e n e s s e r e  i n  u n  l u o g o  i n t i m o  e
r i s e r v a t o  d o v e  m e n t e  e  c o r p o  p o s s o n o
r i c o n c i l i a r s i  e  t r o v a r e  i l  l o r o  e q u i l i b r i o .

L a  C a s c a d e  h a  c o m e  e l e m e n t o  p r i n c i p a l e
l ' a c q u a  c h e  è  v i t a  e  p u r e z z a .  U n  a m b i e n t e

l o n t a n o  d a l  c a o s  d e l l a  c i t t à  c h e  t i  p e r m e t t e
d i  a l l o n t a n a r t i  d a l l o  s t r e s s  d e l l a

q u o t i d i a n i t à .

P a s s i o n e  e  a s c o l t o  s o n o  i l  m o t o r e  d e l  n o s t r o
l a v o r o  p e r  r e g a l a r t i  p i c c o l i  m o m e n t i  d i

g r a n d e  b e n e s s e r e .  

S i a m o  l i e t i  d i  c o n s i g l i a r t i  p e r s o n a l m e n t e ,
a c c o n s e n t i r e  a l l e  t u e  r i c h i e s t e  e  r e a l i z z a r e

u n ' e s p e r i e n z a  b e n e s s e r e  s u  m i s u r a .

D i  s e g u i t o  t r o v i  i  n o s t r i
 m a s s a g g i  b e n e s s e r e  e  p e r  q u a l s i a s i
c u r i o s i t à ,  s i a m o  a  t u a  d i s p o s i z i o n e .



Rilassante/Antistress - 50 minuti, € 70

Movimenti fluidi ed avvolgenti rilassano la muscolatura,
inducendo un profondo senso di benessere.

Leggerezza - 50 minuti, € 70

Manualità avvolgenti e armoniose per donare una sensazione
di leggerezza e benessere alle zone dove ci sentiamo

appesantiti.

Decontratturante  - 50 minuti, € 70

Massaggio funzionale che lavora direttamente sulle
contratture  muscolari dovute a ripetuti sforzi o da allenamenti

intensi.

Massaggio Aromaterapico - 50 minuti, € 75

Un massaggio avvolgente dove sceglierai tu l’olio essenziale
che desideri ricevere durante il massaggio. Ogni olio essenziale

è collegato ad un beneficio specifico. 
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Massaggio Hot Stone - 60 minuti, € 90

Pietre di lava vulcanica calda per un massaggio benefico
che restituisce benessere, tranquillità e relax. Un massaggio

che ristabilisce l'equilibrio di corpo e mente.

Candle Massage - 50 minuti, € 75

Massaggio coccola dalle manualità avvolgenti. La candela,
realizzata con burro di Karité e olio di Argan, nutre in profondità

la pelle rendendola idratata. Grazie al suo calore e ai
movimenti, questo massaggio scioglie le tensioni  muscolari e

allevia lo stress.

 ChocoCandle Massage - 50 minuti, € 80 

Massaggio coccola dalle manualità avvolgenti, una candela a
a base di vero cioccolato fondente e olio di Argan.

L’aroma del cacao svolge un’azione antidepressiva ed anti
stress. La pelle risulterà più morbida e nutrita. 

Massaggio Thailandese Rilassante - 55 minuti, € 75

Massaggio coccola distensivo e rilassante effettuato con olio
essenziale nutriente. Allevia le tensioni, distende la muscolatura

per un effetto rilassante e rigenerante di corpo e mente.  

La Cascade
I  M A S S A G G I  S E N S O R I A L I



La Cascade
I N F O R M A Z I O N I  U T I L I

Prenotazione

Siamo a completa disposizione per fornirti tutte le informazioni
necessarie e trovare insieme l'esperienza benessere più adatta

alle tue esigenze.

Consigliamo di prenotare con anticipo per assicurarti che l’orario
e il trattamento desiderati siano disponibili. 

Ci puoi contattare via mail: info@hotelparigi2.it 
oppure telefonicamente al numero 

035 40 90 30 - 345 39 37 825 (whatsapp)

Ti chiediamo la cortesia, nel rispetto di tutti, di essere puntuale e
rispettare l'orario di prenotazione del tuo momento di benessere.

 
In caso di ritardo, la durata del servizio prenotato terminerà

all’orari ostabilito per permetterci di eseguire il nostro lavoro con
serietà.

Scelta dell’operatore

Al momento della prenotazione potrai esprimere la preferenza per
un operatore uomo o donna. 

Tutti i nostri collaboratori sono massoterapisti qualificati. 

Esperienze personalizzate

Se hai qualche esigenza particolare, raccontacela e creeremo
insieme l'esperienza benessere su misura. 

Tutte le esperienze benessere (dai massaggi, alla spa privata, ad
un mix dei due) possono essere regalate con un voucher.


